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令和8年
春・夏号

1P…表紙（デイサービス） 2P…特養行事
3P…デイ行事、新スタッフ紹介 4P…筑波園ごちそうメニュー 紹介、編集後記今号のもくじ

今日も変わらない筑波の景色に
ほっと一息



夏服を探しにしまむらさんに
行ってきました！！涼しげな
シャツを見つけられました♪

ドライブをしながら、
牛丼やアイスを食べて
きました。みなさん楽
しまれていました。

お買い物

筑波園だより 令和8年春・夏号

母の日にはカーネーションを、
父の日にはバラをご用意しま
した。
大きな花束に皆さん素敵な笑
顔を見せてくれました。

理事会

おかげさまで、筑波園は設立55周年を迎える
ことができました。今日までの歩みを支えて
くださった皆さまに、深く御礼申し上げます。

北条祇園

地域の子どもたちが
山車を披露しに来て
くれました。心温ま
るひとときとなりま
した。

遠足～iias～

外出レクが増えています！



介護課
中村 潤乃介
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筑波園
HPアドレス https://www.intio.or.jp/tukubaen介護・看護スタッフ

介護・看護スタッフ
募集中!!

（正職員・非常勤職員）

090-5192-2567
採用担当：本谷

看護課
江畑 ひとみ

看護課
羽磨 万理乃

事務課
桝田 綾

看護課
渡邉 諒

護課
左山 桃子

クリスマス

介護課
小幡 かおる

社会福祉士
磯山 直仁

満開の桜から色とりどりのバラ、そして七夕へ。皆様のステキな笑顔

と共に、たくさんの思い出ができた春・夏となりました。今後も季節

を楽しめる外出やレクリエーションを企画してまいります

見事に咲き誇るバラに負け
ない、とびきりのスマイル
をいただきました！迎春

デイサービ
ス
センター
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M・Aさん 女の子

迎

春

Ｋ・Ｓさん 男の子

ぜひお気軽に
お問い合わせください

七夕のおやつ

お日様の光を浴びて
気持ちいいひととき

ぽかぽか陽気に誘われて
お花見へ

デイサービス
センター
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特別養護老人ホーム筑波園

ショートステイセンター筑波園 連絡先：029-867-1161
     生活相談員 宇津野啓介 久松智子 初沢深春

デイサービスセンター筑波園 連絡先：029-867-1143
生活相談員 森進

ケアサポートセンター筑波園 連絡先：029-867-5011
介護支援専門員 柴沼和之

施設に関する相談や苦情等ありましたら、
下記苦情相談担当までご連絡ください。

ごちそう
筑波園のXで、定期的にお昼ご飯をツ
イートするようになりました！広報誌で
は調理室からの声をお届けします（笑）

編集後記
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きなこご飯、鶏の甘辛焼き、ブロッコリーと
ゆで卵のサラダ、豆腐とわかめの味噌汁

七夕そうめん、かき揚げ、
天の川ゼリー

新生姜ご飯、鰯梅煮、冬瓜そ
ぼろ煮、紫陽花ゼリー

マグロと鰤の刺身、かぼちゃの
煮物、赤飯、澄まし汁

令和8年春夏号を最後まで
お読みいただきありがと
うございました。
利用者様の笑顔や日々の
様子をたくさんお届けす
る事ができました。
これからも楽しい思い出
や季節の話題をお届けし
てまいります。次号もお
楽しみに！
広報委員会一同
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